
PULLAPITKO

Ainekset:
VEHNÄjauho, vesi, sokeri, laktoositon VOI,
KANANMUNA, laktoositon MAITOJAUHE, hiiva,
jauhonparanne [VEHNÄgluteeni, VEHNÄjauho,
emulgointiaine (E472e), VEHNÄmallasjauho,
jauhonparanne (E300), entsyymit], VEHNÄgluteeni,
suola, kardemumma.

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1273 kJ/305 kcal | Rasvaa | 7,1 g | josta
tyydyttynyttä | 3,6 g | Hiilihydraatteja | 50 g | joista
sokereita | 14 g | Ravintokuitua | 2,0 g | 
Proteiinia| 7,9 g | Suolaa | 0,5 g | Laktoosia | 0 g

580 G | LAKTOOSITON | EAN: 6 4300 4763 6001

VOISILMÄPULLA

Ainekset:
Pulla [VEHNÄjauho, sokeri, laktoositon VOI, vesi, 
KANANMUNA, hiiva, suola, kardemumma, 
emulgointiaineet (E481, E472e), happamuuden-
säätöaineet (E170, E431), VEHNÄmallasjauho, rapsiöljy,
jauhonparanne (E300)], vaniljanmakuinen täyte [vesi, sokeri,
 glukoosi-fruktoosisiirappi, muunnettu tärkkelys (E1442), värit (E516,
E160a, E101), stabilointiaineet (E460, E466), suola, säilöntäaine
(E202), hapot (E330, E332ii), aromi]

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1437 kJ/343 kcal | Rasvaa | 9,5 g | josta tyydyttynyttä | 4,7
g |Hiilihydraatteja | 54 g | joista sokereita | 9,6 g | Ravintokuitua | 2,7 g
| Proteiinia| 8,2 g | Suolaa | 0,5 g | Laktoosia | 0 g

85 G | LAKTOOSITON | EAN: 6 4300 4763 6056

KORVAPUUSTI
Ainekset:
Ainesosat: VEHNÄjauho, kanelitäyte [sokeri, vesi, 
kasviöljy (palmu, rapsi, kookos), muunnettu tärkkelys 
(E1414, E1442), kaneli 4%, perunajauho, VEHNÄjauho, 
suola, säilöntäaineet (E202, E223), emulgointiaine (E471), 
hapettumisenestoaine (E330), vanilliini, aromi], vesi, sokeri, margariini [kasviöljy
(palmu, rapsi), vesi, suola, aromi, A-vitamiini, D-vitamiini], hiiva, KANANMUNA,
VEHNÄGLUTEENI, VEHNÄmallasjauho, jodioitu suola, kardemumma,
happamuudensäätöaineet (E170, E341), emulgointiaineet (E472e, E481),
jauhonparanne (E300)
Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1211 kJ/289 kcal | Rasvaa | 6,7 g | josta tyydyttynyttä | 2,7 g |
Hiilihydraatteja | 50 g | joista sokereita | 18 g | Ravintokuitua | 2,9 g | 
Proteiinia | 6,2 g | Suolaa | 0,6 g | Laktoosia | 0 g

95 G | LAKTOOSITON | EAN: 6 4300 4763 6063

HILLOMUNKKI

Ainekset:
Sokerimunkki [VEHNÄjauho, vesi, sokeri, kasviöljyt 
(rypsi ja palmu), hiiva, suola, kardemumma, 
jauhonparanne (E 300)], marjatäyte 17.6% [sokeri, vesi, 
marja- ja hedelmäsekoitus (mansikka, vadelma, mustikka, puolukka, karviainen,
lakka, rypälemehukonsentraatti, omena, aprikoosi, persikka), hyytelöimisaineet
(E440, E418, E410), muunnettu perunatärkkelys (E1442), appamuudensäätöaineet
(E330, E333), säilöntäaineet (E202, E211), aromit, väri (E120)].  

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1363 kJ/ 326 kcal | Rasvaa | 13 g | josta tyydyttynyttä | 3,2 g |
Hiilihydraatteja | 46 g | joista sokereita | 14 g | Ravintokuitua | 1,7 g | Proteiinia|
5,8 g | Suolaa | 0,6 g | Laktoosia | 0 g

90 G |  LAKTOOSITON, MAIDOTON | 
EAN: 6 4300 4763 6261



RINKELIMUNKKI

Ainekset:
VEHNÄjauho, vesi, sokeri, kasviöljyt 
(rypsi ja palmu), hiiva, suola, kardemumma,
jauhonparanne (E 300)

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1432 kJ/342 kcal | Rasvaa | 14 g | josta
tyydyttynyttä | 3,6 g |
Hiilihydraatteja | 46 g | joista sokereita | 11 g |
Ravintokuitua | 1,7 g | 
Proteiinia | 6,6 g | Suolaa | 0,6 g | Laktoosia | 0 g

80 G |  LAKTOOSITON, MAIDOTON | 
EAN: 6 4300 4763 6025

POSSUMUNKKI
Ainekset:
VEHNÄjauho, vesi, sokeri, KANANMUNA, hiiva, suola, 
kardemumma, kasviöljyt ja-rasvat (palmu, rapsi, kookos), 
vesi, suola, emulgointiaine (E471, kasvirasvasta), aromi, 
hapettumisenestoaine (E330), väri ( E160a), VEHNÄgluteeni,
emulgointiaine(E472e), VEHNÄmallasjauho, jauhonparanne (E300), entsyymit,
Täyte: Sokeri, vesi, mustikka (8%), vadelma (5%), sakeuttamisaineet (E1442. E440),
happamuudensäätöaineet (E330, E333), aromit, säilöntäaine (E202). 

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1110 kJ/265 kcal | Rasvaa | 4,9 g | josta tyydyttynyttä | 1,9 g |
Hiilihydraatteja | 46 g | joista sokereita | 9,3 g | Ravintokuitua | 2,3 g | 
Proteiinia| 6,5 g | Suolaa | 0,74 g | Laktoosia | 0 g

130 G | LAKTOOSITON | EAN: 6430047631617

KANELIVIINERI
Ainekset:
Vehnäjauho, laktoositon VOI, vesi, KANANMUNA, 
sokeri, hiiva, suola, vehnägluteeni, emulgointiaine 
(e472e),jauhonparanne (e300), vaniljatäyte [vesi, sokeri, 
glukoosi-fruktoosisiirappi, muunnettu tärkkelys (e1442), 
stabilointiaineet (e460, e466), kasvirasva (palmu), suola,
 säilöntäaine (e202), värit (e101, e160a, e171), hapot (e330, e332ii), aromi],
kasvirasvaseos [kasviöljyt (rapsi, palmu), suola, emulgointiaine (e322), aromi (sis.
voiöljy), väri (e160a)], kaneli 

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1980 kJ/473 kcal | Rasvaa | 29 g | josta tyydyttynyttä | 14 g | 
Hiilihydraatteja | 47 g | joista sokereita | 17 g | Ravintokuitua | 2,7 g | 
Proteiinia| 6,5 g | Suolaa | 0,6 g | Laktoosia | 0 g |

100 G | LAKTOOSITON | EAN: 6 4300 4763 0962

HERKKUVIINERI

Ainekset:
Vehnäjauho, laktoositon VOI, vesi, KANANMUNA, sokeri, 
hiiva,suola, vehnägluteeni, emulgointiaine (E472e), jauhonparanne 
(E300), mansikkahillo: Sokeri, vesi, mansikka (12,5%), muunnettu tärkkelys E1422,
sakeuttamisaine E440, happamuudensäätöaineet (E330, E333), aromi, säilöntäaine
E202, värit (E120, E150c), raita: sokeri, glukoosisiirappi, vesi, väri E120

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1766 kJ/422 kcal | Rasvaa | 21 g | josta tyydyttynyttä | 11 g | 
Hiilihydraatteja | 50 g | joista sokereita | 23 g | Ravintokuitua | 2,1 g | 
Proteiinia| 6,1 g | Suolaa | 0,4 g | Laktoosia | 0 g |

95 G | LAKTOOSITON | EAN: 6 4300 4763 1549



PITKÄVIINERI
Ainekset: 
Viineriaihio [VEHNÄjauho, vesi, kasviöljy ja
-rasva (palmu, rapsi), sokeri, KANANMUNA, hiiva, suola, 
VEHNÄgluteeni, kardemumma, emulgointiaine (E472e),
 aromit, jauhonparanne (E300)], vaniljatäyte [vesi, sokeri, 
glukoosi-fruktoosisiirappi, muunnettu tärkkelys (E1442), 
stabilointiaineet (E460, E466), kasvirasva (palmu), suola, säilöntäaine 
(E202), värit (E101, E160a, E171), hapot (E330, E332ii), aromi], mansikkatäyte 
[sokeri, vesi, mansikka (12, 5 %), muunnettu tärkkelys (E1422), hyytelöimisaine (E440),
happamuudensäätöaineet (E330, E333), aromi, säilöntäaine (E202), värit (E120, E150c)],
kuorrute [sokeri, glukoosisiirappi, vesi, väri (E120)]
Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1485 kJ/355 kcal | Rasvaa | 13 g | josta tyydyttynyttä | 5 g |
Hiilihydraatteja | 54 g | joista sokereita | 29 g | Ravintokuitua | 2 g | 
Proteiinia | 4,6 g | Suolaa | 0,6g | Laktoosia | 0 g |

140 G | LAKTOOSITON | EAN: 6 4300 4763 0771

RAEVIINERI
Ainekset: 
VEHNÄjauho, laktoositon VOI, vesi, KANANMUNA, 
sokeri, hiiva, suola, VEHNÄgluteeni, emulgointiaine 
(E472e), jauhonparanne (E300), vaniljatäyte[vesi, sokeri, 
glukoosi-fruktoosisiirappi, muunnettu tärkkelys (E1442), 
stabilointiaineet (E460, E466), kasvirasva (palmu), suola, 
säilöntäaine (E202), värit (E101, E160a, E171), hapot (E330, E332ii), aromi],
vadelmatäyte; Vesi, sokeri, vadelma (13%), muunnettu tärkkelys E1422,
sakeuttamisaine E440, happamuudensäätöaineet (E330, E333), säilöntäaine E202,
aromi, väri E120.

Ravintosisältö/ 100g:
Energia | 1861.3 kJ /445kcal | Rasva 26.5 g | josta tyydyttynyttä | 10.9 g |
Hiilihydraatit | 46 g | josta sokereita | 21.1 g | Ravintokuitu | 1.9 g |
Proteiinia | 5.2 g | Suola | 0.8 g |

90 G | LAKTOOSITON | 6 4300 4763 6087

BERLIININMUNKKI
Ainekset:
Munkki [VEHNÄjauho, vesi, sokeri, kasviöljyt (rypsi ja 
palmu), hiiva, suola, kardemumma, jauhonparanne (E 300)], 
kuorrute [sokeri, glukoosisiirappi, vesi, väri (E120)], marjatäyte 
[sokeri, vesi, marja- ja hedelmäsekoitus (mansikka, vadelma, 
mustikka, puolukka, karviainen, lakka, rypälemehukonsentraatti, 
omena, aprikoosi, persikka), hyytelöimisaineet (E440, E418, E410), muunnettu
perunatärkkelys (E1442), happamuudensäätöaineet (E330, E333), säilöntäaineet
(E202, E211), aromit, väri (E120)]

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1388 kJ/332 kcal | Rasvaa | 10 g | josta tyydyttynyttä | 2,5 g |
Hiilihydraatteja | 55 g | joista sokereita | 28 g | Ravintokuitua | 1,4 g | 
Proteiinia| 4,6 g | Suolaa | 0,4 g | Laktoosia | 0 g

115 G | LAKTOOSITON, MAIDOTON | EAN: 6 4300 4763 6148

KINUSKIRINKELI
Ainekset:
Munkki [VEHNÄjauho, vesi, sokeri, kasviöljyt (rypsi ja 
palmu), hiiva, suola, kardemumma, jauhonparanne 
(E 300)], kuorrute [sokeri, glukoosisiirappi (E220), 
kasvirasva (palmu), kasviöljy (rapsi), vesi, emulgointiaine
(E471), värit (E150a, E150c, E150d), aromi, säilöntäaine (E202), happo (E260)],
koristerae [sokeri, tärkkelykset (VEHNÄ ja maissi), glukoosisiirappi,
pintakäsittelyaine (E904), värit (E100, E172), kasviöljyt (kookos ja rapsi)]

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1556 kJ/ 372 kcal | Rasvaa | 16 g | josta tyydyttynyttä | 4,6 g |
Hiilihydraatteja | 51 g | joista sokereita | 22 g | Ravintokuitua | 1,3 g | Proteiinia| 4,9
g | Suolaa | 0,5 g | Laktoosia | 0 g

105 G | LAKTOOSITON | EAN: 6 4300 4763 1624



BANAANI-VANILJAMUNKKI
Ainekset:
Munkki [VEHNÄjauho, vesi, sokeri, kasviöljyt (rypsi ja 
palmu), hiiva, suola, kardemumma, jauhonparanne 
(E 300)], banaanikuorrute (sokeri, kasvirasva (palmu), 
kasviöljy (kookos), LAKTOOSI, HERAjauhe, emulgointiaineet 
(E322 SOIJAlesitiini, E492), värjäävä elintarvike, luontainen aromi, luontainen vanilja-
aromi, väri (E160b)], täyte (vesi, sokeri, glukoosi-fruktoosisiirappi, muunnettu
tärkkelys (E1442), värit (E516, E160a, E101), stabilointiaineet (E460, E466), suola,
säilöntäaine (E202), hapot (E330, E332ii), aromi], tumma kuorrute [sokeri, kasvirasva
(palmu), kasviöljy (kookos), kaakaojauhe, HERAjauhe, emulgointiaineet (E492, E322
SOIJAlesitiini), aromi]

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1592 kJ/381 kcal | Rasvaa | 19 g | josta tyydyttynyttä | 9,1 g |
Hiilihydraatteja | 46 g | joista sokereita | 20 g | Ravintokuitua | 1,5 g | 
Proteiinia| 5,1 g | Suolaa | 0,5g | Laktoosia | 4,2 g

110 G | VÄHÄLAKTOOSINEN | EAN: 6 4300 4763 6278

MANSIKKARINKELI 

Ainekset:
Munkki [VEHNÄjauho, vesi, sokeri, kasviöljyt (rypsi ja 
palmu), hiiva, suola, kardemumma, jauhonparanne 
(E 300)], kuorrute [sokeri, kasvirasvat (palmu, kookos), 
LAKTOOSI, HERAjauhe, emulgointiaineet (SOIJAlesitiini 
E322, E492), värjäävä elintarvike (punajuurikonsentraatti, emulgointiaine (E491),
luontainen vanilja-aromi, luontainen aromi], koristerae (sokeri, tärkkelys (VEHNÄ
ja maissi), glukoosisiirappi, kasviöljy (kookos), pintakäsittelyaine (E901)]

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1660 kJ/ 397 kcal | Rasvaa | 20 g | josta tyydyttynyttä | 9,7 g |
Hiilihydraatteja | 48 g | joista sokereita | 20 g | Ravintokuitua | 1,3 g | Proteiinia|
5,4 g | Suolaa | 0,5 g | Laktoosia | 5,2 g

100 G | VÄHÄLAKTOOSINEN | EAN: 6 4300 4763 1631

PÄÄSIÄISMUNKKI
Ainekset:
Munkki [VEHNÄjauho, vesi, sokeri, kasviöljyt (rypsi ja palmu), 
hiiva, suola, kardemumma, jauhonparanne (E 300)], kuorrute 
[sokeri, kasvirasva (palmu), kasviöljy (kookos), LAKTOOSI, HERAjauhe, emulgointiaineet
(E322 SOIJAlesitiini, E492), värjäävä elintarvike, luontainen aromi, luontainen vanilja-
aromi, väri (E160b)], ripote [dekstroosi (maissi), sokeri, tärkkelys (maissi), dekstriini,
kasviöljy (palmu), glukoosisiirappi, riisijauho, paakkuuntumisenestoaine (E470b),
glukoosisiirappi (maissi), glukoosisiirappi (maissi/VEHNÄ), sakeuttamisaine (E415),
vanilja-aromi, emulgointiaine (E322 SOIJAlesitiini), sakeuttamisaine (E414),
pintakäsittelyaine (E904), väri (E160c), inverttisokerisiirappi, pintakäsittelyaine (E903),
väri (E160a), suola, happo (E330), luontainen aromi, värit (E102, E100), porkkanauute,
omenatiiviste, väri (E133), kasviöljy (kookos, rapsi), väri (E172)] Saattaa sisältää
pähkinää.
Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1666 kJ/398 kcal | Rasvaa | 20 g | josta tyydyttynyttä | 9,7 g |
Hiilihydraatteja | 47 g | joista sokereita | 20 g | Ravintokuitua | 1,3 g | 
Proteiinia| 5,4 g | Suolaa | 0,5g | Laktoosia | 5,3 g

100 G | VÄHÄLAKTOOSINEN | EAN: 6 4300 4763 1648

SYDÄNMUNKKI
Ainekset:
Munkki [VEHNÄjauho, vesi, sokeri, kasviöljyt (rypsi ja palmu), 
hiiva, suola, kardemumma, jauhonparanne (E 300)], kuorrute
[sokeri, kasvirasvat (palmu, kookos), LAKTOOSI, HERAjauhe, 
emulgointiaineet (SOIJAlesitiini E322, E492), värjäävä elintarvike 
(punajuurikonsentraatti, emulgointiaine E491), luontainen vanilja-aromi, 
luontainen aromi], ripote [sokeri, dekstroosi (maissi), tärkkelys (VEHNÄ ja maissi), riisijauho, vesi,
kasviöljy (auringonkukka), perunatärkkelys, glukoosisiirappi (maissi ja VEHNÄ),
inverttisokerisiirappi, pintakäsittelyaine (E904), sakeuttamisaine (E414), väri (E174), luontainen
vanilja-aromi, värjäävät elintarvikkeet (retiisi, bataatti, saflori, sitruuna), sakeuttamisaine
(gelatiini), pintakäsittelyaine (E901), luontainen aromi, suola, happo (E330), pintakäsittelyaine
(E903), värjäävät elintarvikkeet (mustaherukka, omena), värit (E120, E129, E100)] Saattaa sisältää
pähkinää.
Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1660 kJ/ 397 kcal | Rasvaa | 20 g | josta tyydyttynyttä | 9,7 g | 
Hiilihydraatteja | 48 g | joista sokereita | 20 g | Ravintokuitua | 1,3 g | 
Proteiinia| 5,4 g | Suolaa | 0,5 g | Laktoosia | 5,2 g

100 G | VÄHÄLAKTOOSINEN | EAN: 6 4300 4763 1631



HALLOWEENMUNKKI
Ainekset:
Munkki [VEHNÄjauho, vesi, sokeri, kasviöljyt (rypsi ja 
palmu), hiiva, suola, kardemumma, jauhonparanne
(E 300)], appelsiinikuorrute (sokeri, kasvirasva (palmu),
kasviöljy (kookos), LAKTOOSI, HERAjauhe, emulgointiaineet (E492 ja E322
SOIJAlesitiini), luontainen appelsiiniaromi, kasviuute (paprika), aromi, väri E120),
vaniljatäyte [vesi, sokeri, glukoosi-fruktoosisiirappi, muunnettu tärkkelys (E1442), värit
(E516, E160a, E101), stabilointiaineet (E460, E466), suola, säilöntäaine (E202), hapot
(E330, E332ii), aromi], tumma kuorrute [sokeri, kasvirasva (palmu), kasviöljy (kookos),
kaakaojauhe, HERAjauhe, emulgointiaineet (E492, E322 SOIJAlesitiini), aromi]
Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1594 kJ/381 kcal | Rasvaa | 19 g | josta tyydyttynyttä | 9,1 g |
Hiilihydraatteja | 47 g | joista sokereita | 20 g | Ravintokuitua | 1,5 g | 
Proteiinia | 5,1 g | Suolaa | 0,5g | Laktoosia | 4,1 g

110 G | VÄHÄLAKTOOSINEN | EAN: 6 4300 4763 1020

JOULUMUNKKI | 0541
Ainekset:
Munkki [VEHNÄjauho, vesi, sokeri, kasviöljyt (rypsi ja 
palmu), hiiva, suola, kardemumma, jauhonparanne 
(E 300)], kuorrute [sokeri, glukoosisiirappi (E220), kasvirasva
 (palmu), kasviöljy (rapsi), vesi, emulgointiaine (E471), värit 
(E150a, E150c, E150d), aromi, säilöntäaine (E202), happo
 (E260)], ripote [sokeri, tärkkelykset (VEHNÄ ja maissi), maissidekstroosi, dekstriini,
riisijauho, glukoosisiirappi, kasviöljy (palmu), värjäävä elintarvike (sitruuna, retiisi,
saflori, bataatti, mustaherukka), inverttisokeri, paakkuuntumisenestoaine (E470b),
pintakäsittelyaine (E901, E903, E904), vanilja-aromi, sakeuttamisaine (E414), värit
(E101, E131, E102, E100, E133, E162), happo (E339), luontainen aromi, emulgointiaine
(E322 SOIJAlesitiini), kasviöljy (kookos, rapsi), suola] .Saattaa sisältää pähkinää.
Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1586 kJ/ 379 kcal | Rasvaa | 17 g | josta tyydyttynyttä | 4,7 g |
Hiilihydraatteja | 52 g | joista sokereita | 23 g | Ravintokuitua | 1,3 g | 
Proteiinia | 5,0 g | Suolaa | 0,5 g | Laktoosia | 0 g

105 G | LAKTOOSITON | EAN: 6 4300 4763 1624

JOULUTORTTU

Ainekset:
Tähtitorttu [VEHNÄjauho, laktoositon VOI, vesi, suola, 
VEHNÄgluteeni, hapettumisenestoaine (E334)],
 luumumarmeladi [vesi, sokeri, luumu (kuivattu) 21%, 
muunnettu tärkkelys (E1422), hyytelöimisaineet (E440, E418),
happamuudensäätöaineet (E330, E333), väri (E150d), säilöntäaine (E202)]

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1416 kJ/ 339 kcal | Rasvaa | 22 g | josta tyydyttynyttä | 12 g |
Hiilihydraatteja | 31 g | joista sokereita | 8,6 g | Ravintokuitua | 1,9 g | Proteiinia| 4,4
g | Suolaa | 0,5 g | Laktoosia | 0 g

70 G | LAKTOOSITON | EAN: 6 4300 6131



CROISSANT

Ainekset:
VEHNÄjauho, VOI (25,5 %), vesi, hiiva, sokeri, 
theraloosi (glukoosin lähde), suola (0,9 %), 
stabiloitu VEHNÄalkio, mallastettu VEHNÄjauho, 
KANANMUNA, acerolauute, väri (luteiini), entsyymi. 

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 1250 kJ/ 299 kcal | Rasvaa | 9,3 g | josta tyydyttynyttä | 0,7 g |
Hiilihydraatteja | 45 g | joista sokereita | 5 g | Ravintokuitua | 1,9 g |
Proteiinia| 7,5 g | Suolaa | 0,7 g | Laktoosia | 0 g

70 G | VÄHÄLAKTOOSINEN 
EAN: 6 4300 4763 6308

RUKIINEN SULHASPIIRAKKA

Ainekset:
Vesi, riisi (19 %), RUISjauho, kasviöljy ja -rasva 
(palmu, kookos, rapsi), VEHNÄjauho, täysjyväRUISjauho

Ravintosisältö/ 100 g:
Energiaa | 830 kJ/830 kcal | Rasvaa | 5,8 g | josta tyydyttynyttä | 1,5 g |
Hiilihydraatteja | 30 g | joista sokereita | 1,9 g | Ravintokuitua | 3 g | 
Proteiinia | 4,9 g | Suolaa | 1,3 g | Laktoosia | 0 g

50 G | LAKTOOSITON | EAN: 6 4300 4763 6292


